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COMPTE RENDU de L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE ANNUELLE 
 du VENDREDI 23 OCTOBRE 2026 

SALLE DES EAUX et FORÊTS - ANNECY 
 

Nombre de participants : 60 personnes présentes. 

 
1    APPROBATION du compte rendu de l’AG 2025 : à l’unanimité   

2       RAPPORT MORAL pour la saison 2025 – 2026 

 

Les tests VMA ont été faits en octobre 2025 sur 2 séances. 88 adhérents ont participé. 
Séance de PPG tous les lundis encadrés par Julien. 
Les séances trail arrêtées mi-octobre 2025, ont repris en avril 2026 jusqu’à la fin de saison 
en juillet 2026. L’hiver, les séances d'entraînement sont organisées sur la route pour 
assurer la sécurité des adhérents. 
Un à 2 samedi par mois, des sorties trail supplémentaires encadrées par un coach sont 
proposées aux adhérents. Celles-ci sont appréciées et permettent de regrouper tous les 
niveaux sur une même sortie.  
Les séances de marche nordique sportive ont été encadrées par Laurent. Elles se sont 
déroulées les lundis, mercredis et une sortie longue un samedi par mois. 
 
Le calendrier a été tenu, quelques exemples significatifs : 
 
- Une AFTER tous les mois 
- En décembre : AFTER Marché de Noel  
- En janvier : Galette des Rois 
- En mars : AFTER PIZZA Party 
- Week End Trail à Saint Pierre de Chartreuse (15 participants) 

En juin : Barbecue de fin d’année  
 

           2.1    BILAN FINANCIER 
 

           Le compte de résultat de l’exercice 2025 2026 a été présentés par le trésorier.                                  
       Le club est bénéficiaire cette fin de saison.  

      Le bilan financier est approuvé à l’unanimité. 

 
          2.2   SECTEUR SPORTIF 

 

Les entrainements ont été assurés par les coachs : Julien GARNIER, Jean Marc 

THEVENET, Pierre LONGUEVRE, Laurent BOUVIER BELLEVILLE, Stephan PARIS, André 

RASSAT, Remi DUPIN et Guillaume BRIENS. 

Cette saison le club a pris 3 stagiaires CQP : Alexis DIJOUD, Clément DESILLE et Emilie 

LOISEAU.  

Les entraînements trail ont été assurés en dehors de la période hivernale (de mi-octobre à 

fin mars). 

Pas d'entraînement les jours fériés, entre Noël et le jour de l’an et au mois d'août. 

Les sorties trail du samedi dans le SEMNOZ ont été assurées une à deux fois par mois 

selon la période. 
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Marche Nordique : Laurent BOUVIER B a assuré la totalité des entrainements. 

Emilie LOISEAU n’a pas terminé son CQP au sein du club. 

Clément DESILLE et Guillaume BRIENS n’ont pas souhaiter prolonger leur collaboration 

avec le club. 

Félicitations à Alexis DIJOUD qui a obtenu son CQP et qui rejoint le groupe de coachs AVOC.  

 

       2.3   ANCILEVIENNE 2025 
 

Succès incontesté de l’édition 2025 avec les 1000 équipes au départ. 

   370 bénévoles dont 80 Avociens. 
 Un bilan très positif avec une édition qui a permis de faire 20000 euros de dons.  

 

        2.4   CROSS DES GLAISINS 2025 

 

Une équipe d’organisation est constituée : 4 Avociens. 

Date : 15 décembre 2025. 

Les courses sont regroupées de 9h00 à 13h. 

479 participants. 

Une organisation déficitaire de 1086 euros, c’est un choix avec une gratuité pour les moins 

de 16 ans, qui représentent 70 % des participants  

 

3 SAISON 2026 2027 

Nombre d’adhérents au 23 octobre 2026 : 

- Course à pied : 308 

- Marche nordique : 40 

 

Pour les différentes animations se reporter au calendrier diffusé via la newsletter 

Courses club : Les adhérents peuvent faire des propositions. 

 

3.1 SECTEUR SPORTIF 

Nouveauté cette saison : 

- Dès l’adhésion, le choix du groupe d’entrainement est fait. Objectif avoir une 

meilleure vision des effectifs dans chaque groupe 

- Création d’un 5 -ème groupe (A/B/C/D/E) : Objectif une meilleure homogénéité des 

groupes avec des VMA mini / maxi plus rapprochées. 

- Les 3 coachs Jean Marc THEVENET, Pierre LONGUEVRE et André RASSAT 

passent en salariat pour être en phase avec la reglementation. 

Julien GARNIER assure la PPG et le coaching du groupe A le mercredi 

Alexis DIJOUD assure les entrainements du groupe A le mercredi et vendredi A/B 

Jean Marc THEVENET et Stephan PARIS gèrent le groupe C du mercredi 

André RASSAT et Remi DUPIN gèrent le groupe D du mercredi 

Pierre LONGUEVRE coache le groupe E du mercredi 

Laurent BOUVIER encadre le groupe C/D du vendredi 

André, Jean Marc et Pierre assure à tour de rôle les séances du groupe E le vendredi. 
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Marche Nordique : Laurent BOUVIER B assure la totalité des entrainements. 

 

3.2 BUDGET SAISON 2026 2027 

Un budget prévisionnel a été présenté, il intègre les charges patronales dues à l’intégration 
des 3 coachs en salariat et les frais inerrant à la soirée des 40 ans de l’Ancilevienne. Celui-ci 
est déficitaire. Nous maintenons malgré tout des tarifs d’adhésion abordable pour tous. C’est 
une année d’observation avec ces multiples évolutions.  
 
3.3 ANCILEVIENNE DU 13/09/2026 et soirée des 40 ANS le 19/09/2026 

La course : Une réussite avec des nouveautés à l’occasion des 40 ans. Présence de 400 
bénévoles. 
La soirée : Inoubliable pour les présents, fondateur, acteurs et bénévoles  
  
3.4 CROSS DES GLAISINS 2026 

Le 13 décembre 2026 : Des nouveautés avec la course nature, les cross courts et la course 
des générations. 

 

4 RÈGLEMENT INTÉRIEUR et STATUTS 

La SALESIENNE OMNISPORT évolue, changement de dénomination et de statuts   pour faire 

une union de clubs.  Dans ce contexte, le club AVOC, ne souhaite plus adhérer à cette 

structure, le projet de fonctionnement n’est plus en adéquation avec notre fonctionnement. 

 

L’ensemble des points ce dessous sont approuvés à l’unanimité. 

 

5 CONFIRMATION DU BUREAU POUR LA SAISON 2026 2027 

 

Président / secrétariat : Pascal VERDUYN 

Trésorier : Thierry LEMMEL 

Secteur sportif : Éric MAGDELENA 

Organisation courses, partenariat structure organisatrice : Manuel GOMES 

Animation : Lionel CHOLLET. 

 

Renouvellement du bureau en 2027, à la recherche de nouveaux acteurs et plus 

particulièrement du futur(e) vice-président.  

 

Participation d’Amandine CURZILLAT pour s’occuper de la communication.  

Participation de Gilles BARET pour prendre en charge le sujet RSO.  

Merci à eux pour leurs actions. 

 

 

 

Thierry LEMMEL Trésorier                 P VERDUYN Président 
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